
Toestemmingsverklaring MetMaya

Naam kind/jongere:

Geboortedatum:   

Ik geef MetMaya toestemming voor  
het uitvoeren van de hulpverlening:         

Naam:

Datum:

Handtekening:  

Ik geef GEEN toestemming, omdat: 

Ik geef toestemming voor het opvragen van 
onderzoek- en behandelingsgegevens bij:

1. Toestemming voor opvragen 
en verstrekken van informatie 

2. Toestemming voor hulp vanuit een  
partnerorganisatie van MetMaya 

(Als er geen toestemming is, dan kunnen wij de 
hulpverlening niet opstarten en geven wij de verwijzing  
en aanmeldingsgegevens terug aan de verwijzer.)

Wij vragen alleen informatie op bij andere instanties 
wanneer het relevant of noodzakelijk is voor de 
behandeling. We vragen nooit meer informatie op  
dan nodig is. Wanneer wij informatie opvragen bij  
derden, informeren wij u daarover. 

In MetMaya brengen we alle specialistische 
jeugdhulp in de regio Amersfoort samen.  
In één organisatie. Onder de naam MetMaya 
werken verschillende organisaties voor 
jeugdhulp en GGZ met elkaar samen. 
Als uw hulpvraag het beste past bij het 
aanbod van een van de organisaties die 
binnen MetMaya zelfstandig werkt, dragen 
wij het aanmeldformulier over aan deze 
partnerorganisatie. Deze organisatie neemt 
daarna rechtstreeks contact met u op.

Huisarts (gegevens bekend) 

Lokaal (wijk)team

School,namelijk:

Andere betrokken professionele hulp: 

Ja

Ja

Ja

Ja

Nee

Nee

Nee

Nee

1- Kies “Invullen en ondertekenen”

2- Kies “Zelf ondertekenen”
3- Kies “Handtekening toevoegen”.

-  Er opent een venster om je handtekening te plaatsen.  
-  Kies “Tekenen” en teken je handtekening met je muis.  
- “Handtekening opslaan”  uitvinken  
- Kies “Toepassen”. 

4- Plaats de handtekening in het handtekening kader

Handtekening Plaatsen

Ik geef toestemming voor het 
overdragen van mijn aanmeld- 
gegevens aan een partner-
organisatie binnen MetMaya:  

Ja

Nee



Ik geef toestemming om mijn e-mailadres te gebruiken 
voor de toegang tot het cliëntportaal:

Ik ben 16 jaar of ouder. 
Ik geef mijn ouders toestemming om gebruik te maken  
van het cliëntportaal:

Mijn kind is jonger dan 16 jaar.
Ik geef voor mijn kind (tussen 12-16jaar) toestemming 
om gebruik te maken van het cliëntportaal:

Ja

Ja

Ja

Ja

Nee

Nee

Nee

Nee

3. Toestemming  E-health
Wij maken gebruik van verschillende digitale ‘e-health’ programma’s, ook wel ‘cliëntportaal’ 
genoemd. Om persoonlijke toegang te kunnen regelen, hebben wij toestemming nodig.  
En ook voor het gebruik van het e-mail adres. Dan kunnen wij een uitnodiging sturen voor 
het gebruik van het cliëntportaal van MetMaya of van een van de partijen die de zorg 
vanuit MetMaya gaat bieden. U ontvangt hierover apart een brief met meer informatie. 

4. Wij werken met de verwijsindex
De verwijsindex is een systeem waarin professionals kunnen 
vermelden dat zij zorg bieden of betrokken zijn bij jullie hulpvraag.

Ik geef toestemming om te werken met de verwijsindex:

Datum ondertekening: 

Naam

Handtekening

Naam

Handtekening

Naam

Handtekening

Handtekeningen        

Naam en handtekening  
jongere: (verplicht vanaf 12 jaar) 

Naam en handtekening  
gezagsdrager 1:

Naam en handtekening 
gezagsdrager 2: 

Bij kinderen onder de 12 jaar moeten gezaghebbende ouder(s) of  
verzorger(s) akkoord geven door de verklaring te ondertekenen.  
Als twee personen gezag hebben, dienen beiden te tekenen.  
Bij jongeren vanaf 12 jaar moet de jongere zelf ook akkoord geven  
door de verklaring te ondertekenen, als de jongere wilsbekwaam is.  
Bij jongeren ouder dan 16 jaar hoeven ouder(s) / verzorger(s) niet te tekenen.

Heeft u toestemming gegeven, maar 
wilt u deze intrekken? Dat kan altijd. 
Geef dit door aan de behandelaar of 
het secretariaat waar u deze verklaring 
heeft ingeleverd.

https://www.jeugdengezinutrecht.nl/pagina/over-het-cjg/689451
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