
Meestal kan kind, jongere
of gezin na deze

ondersteuning weer verder.

10. Afronding Jeugdhulp
MetMaya rond het Jeugdhulpplan af na
evaluatie. Eventuele nazorg stemmen
we af.

Soms is (tijdelijk) aanvullende

specialistische jeugdhulp nodig.

Dan staat MetMaya klaar.

1. Vraag over 
opgroeien en opvoeden?
Een kind, jongere, gezin heeft een vraag bij het
opgroeien en opvoeden.

ROUTE VOOR VERWIJZERS

3. Professionele hulp
Is er meer nodig? Dan vraagt kind,
jongere, gezin hulp aan een
consultatiebureau, maatschappelijk
werk, het lokale (wijk)team of aan
een (huis)arts, medisch specialist,
POH Jeugd of jeugdarts.

4. Overleg Entree
Indien nodig kan de verwijzer
bellen met de entree-
coördinator van MetMaya om
mee te denken of voor
consultatie en advies.

2. Eigen omgeving
Het kind, jongere of gezin zoekt
steun in de eigen omgeving zoals
bij familie, school, sportclub,
welzijnswerk, kerk of moskee.

5. Verwijzen
Via Zorgdomein
Medische specialisten, (huis)arts, POH
Jeugd, jeugdarts verwijzen via
Zorgdomein.
De verwijzing komt binnen bij de Entree.
Via de website
Lokaal (wijk)team of SAVE verwijzen via
het aanmeldformulier op de MetMaya
website.

Het kind, jongere, gezin vullen- als zij
een verwijzing hebben - zelf het
(digitale) aanmeldformulier in.
Verwijzers delen zoveel mogelijk
informatie over wat vooraf is gegaan.

6. Vraagverheldering
Is de hulpvraag niet duidelijk?
Dan stemt de entree-coördinator
deze nader af met de verwijzer.

7. Matching
De entree-coördinator
matcht de jeugdhulpvraag
met de zorgprofessional(s).

8. Wachttijd?
Is er sprake van een
wachttijd? Dan vragen we
de verwijzer wat nodig is
om de wachttijd te
overbruggen.

9. Start Jeugdhulp
MetMaya start de diagnostiek of
het Jeugdhulpplan op. Kind,
jongere, gezin en verwijzer
worden geïnformeerd.
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